Czystos¢

1) Czas dzielenia si¢ i brania odpowiedzialnosci.

a) Modlitwa rozpoczynajgca.

b) Dzielenie sig.

Czego doswiadczyles z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywal Ci Duch
Swiety przez wersety tygodnia? Powiedz krotko.

W jaki sposob wprowadziles w zycie tres¢ ostatniego tematu?
Powiedz z pamigci lub oddaj sens fragmentu, ktéry byt do zapamigtania.

W jaki sposob zrealizowale§ zesztotygodniowe cele z list ,,Wyposazanie” i
,,Misyjnos¢”?

Mozliwo$¢ zapytania o §wigtos¢ Zycia, czy nie ma jakiego$ niewyznanego
grzechu obecnie, czy jest jaki$ obszar, z ktorym si¢ zmagasz (pomoc w mo-
dlitwie) — branie wzajemnej odpowiedzialnos$ci za siebie.

2) Temat: Czystos¢.

a) ,,Termin czystos¢ oznacza cnote, ktorej posiadanie pozwala nam kierowaé wlasng
seksualnos$cig w taki sposob, ze zawsze odpowiada to moralnemu dobru czyli
temu, czego pragnie dla nas Bog - Stworca, w tej waznej sferze naszego zycia .

b) W Biblii spotykamy si¢ z réznymi terminami, zwigzanymi z grzechami
seksualnymi: cudzoldstwo, nierzad, wszeteczenstwo, nieczystos$¢, rozwigztose,
rozpusta, lubieznos¢, zta zadza ....

c) W jaki sposob Bog patrzy na t¢ kwestie? O czym te fragmenty moéwia?

Mat 5; 27-28 — ,,(27) Styszeliscie, ze powiedziano: Nie cudzotéz! (28) A Ja
wam powiadam: Kazdy, kto pozadliwie patrzy na kobiete, juz si¢ w swoim
sercu dopuscit z nig cudzotostwa ™.

— Pozadliwe spojrzenie juz jest aktem cudzoldstwa.

1 Tes 4; 3-5 — ,(3)Albowiem wolg Bozg jest wasze uswigcenie:
powstrzymywanie si¢ od rozpusty, (4) aby kazdy umiat utrzymywac ciato
wlasne w $wietosci 1 we czcl, (5) a nie w pozadliwej namigtnosci, jak to
czynig nieznajacy Boga poganie”.

— Boza wolg jest uswigcenie, a nie rozpusta 1 pozadliwa namigtnosc.
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e 1 Kor 6; 15-20 — ,,(15) Czyz nie wiecie, ze ciala wasze s3 cztonkami
Chrystusa? Czyz wzigwszy cztonki Chrystusa bede je czynit czionkami
nierzadnicy? Przenigdy! (16) Albo czyz nie wiecie, ze ten, kto laczy sie z
nierzadnicg, stanowi z nig jedno cialo? Bgdg bowiem - jak jest powiedziane -
dwoje jednym cialem. (17) Ten za$, kto si¢ taczy z Panem, jest z Nim jednym
duchem. (18) Strzezcie si¢ rozpusty; wszelki grzech popetiony przez
cztowieka jest na zewnatrz ciala; kto za$ grzeszy rozpusta, przeciwko
wlasnemu ciatu grzeszy. (19) Czyz nie wiecie, ze cialo wasze jest §wiatynia
Ducha Swictego, ktory w was jest, a ktorego macie od Boga, i ze juz nie
nalezycie do samych siebie? (20)Za /wielka/ bowiem ceng¢ zostaliscie nabyci.
Chwalcie wigc Boga w waszym ciele”.

— Jest to kalanie Bozej §wiatyni, jaka jestesSmy.

e Hbr 13; 4 — ,(4) We czci niech bedzie matzenstwo pod kazdym wzgledem 1
toze nieskalane, gdyz rozpustnikow i1 cudzotoznikéw osadzi Bog”

— Matlzenstwo jest miejscem realizacji seksualnosci 1 ma by¢ nieskalane.
3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany.

a) 2 Tym 2; 22 — ,Uciekaj za$ przed mtodzienczymi pozadaniami, a zabiegaj o
sprawiedliwo$¢, wiare, mito$¢, pokdj - wraz z tymi, ktoérzy wzywaja Pana
czystym sercem”.

e Na czym polega uciekanie (w innych thumaczeniach: wystrzeganie, unikanie)?

— Na pilnowaniu sig.

— Na $wiadomym niewchodzeniu w pewne sytuacje.

— Na decydowaniu, jakie tresci si¢ oglada (tv, internet).

— Na decydowaniu, w jaki sposéb ste speglada na kogo$ si¢ patrzy, gdzie
kieruje si¢ wzrok.

— Inne.

e W czym przejawia si¢ zabieganie o sprawiedliwos¢, wiarg, mito$¢, pokd;?
— Tak, jak wczesniej konieczne byto uciekanie przed pozadaniami, tak tutaj
konieczne jest gorliwe, wytrwale 1 konsekwentne podazanie w

wyznaczonym kierunku.

e Dlaczego dobrze jest podgza¢ we wilasciwym kierunku z innymi, ktorzy sa
czystego serca?

— Bo jest to zrodlem zachety, wzajemnej troski o siebie itp.
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b) Jak sobie radzisz z czystoscig? Ewentualnie, o co mozemy si¢ pomodli¢?

c) W jaki sposob zamierzasz zastosowaé dzisiejszy temat w nadchodzgcym
tygodniu?

d) Wybor przez prowadzacego celow z list ,, Wyposazanie” i ,,Misyjno$¢”.
e) Fragment do zapamigtania (powtarzaj, rozwazaj, zapamigtaj).

e 2 Tym 2; 22 — , Uciekaj za$ przed mlodzienczymi pozadaniami, a zabiegaj o
sprawiedliwo$¢, wiare, mito$¢, pokoj - wraz z tymi, ktorzy wzywaja Pana
czystym sercem”.

f) Fragmenty do samodzielnego rozwazania na kolejne dni (czytanie, rozwazanie,
notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bog Ci pokazal przez te wersety):

Kol 3; 5,2 Kor 7; 1, Ef 4; 17-19, Ef 5; 3-7, Mat 15; 16-20.

g) Modlitwa na zakonczenie.
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1 Dr William A. Marra, Czystos¢, http://adonai.pl/czystosc/?id=4, 02.11.2017.
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